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ゲットウ
Alpinia speciosa(Wendl.)K.shum.
〔しょうが科〕方言名：サンニン

九州南部から，琉球・インドに分

布しています。５月頃から花が咲き，山の中や人家の庭でも目立って見えます。沖縄

では，モチをつつむ葉（ムーチーガーサ）として利用しています。最近は虫除けにも

利用されていますよ。今月の音楽朝会の歌「月桃（げっとう）」の花です。

ゲットウの花

（文責・スケッチ：玉村かおり）


